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※駐車場がありませんので、御来所の際は 

公共の交通機関をご利用ください。 

 

 

 

       ↑ 土浦サテライト内 

案案案案内図内図内図内図：：：：地域活動支援地域活動支援地域活動支援地域活動支援センターセンターセンターセンター    

〔〔〔〔法人本部法人本部法人本部法人本部〕〕〕〕    

    

    

〒〒〒〒３００３００３００３００－－－－０２１３０２１３０２１３０２１３    

茨城県茨城県茨城県茨城県かすみがうかすみがうかすみがうかすみがうらららら市市市市牛渡牛渡牛渡牛渡５５１３５５１３５５１３５５１３－－－－１１１１    

    

社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人社会福祉法人    明清会明清会明清会明清会        

地域活動地域活動地域活動地域活動支援支援支援支援センターセンターセンターセンター    ほびきほびきほびきほびき園園園園    

    

電話番号電話番号電話番号電話番号：：：：０２９０２９０２９０２９――――８９８８９８８９８８９８――――３６６１３６６１３６６１３６６１    

FAXFAXFAXFAX        ::::    ０２９０２９０２９０２９－－－－８９８８９８８９８８９８－－－－３７６０３７６０３７６０３７６０    

    

    

    

    

      ↑ 活動室内 

    

    

    

地地地域域域活活活動動動支支支援援援セセセンンンタタターーー   

相相相談談談支支支援援援事事事業業業   

地地地域域域活活活動動動支支支援援援セセセンンンタタターーー事事事業業業   

   

土土土浦浦浦サササテテテララライイイトトト   

生生生活活活訓訓訓練練練等等等事事事業業業   

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

『『『『ほびちゃんほびちゃんほびちゃんほびちゃん』』』』    
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【ほびき園 地域活動支援センター・ 

土浦サテライトってどんなところ？】 

地域活動支援センターと土浦サテライトでは、こころの病

と付き合いながら生活をしている人たちが利用できます。ゆ

っくりと過ごせる場所があります。気軽に話ができる仲間が

います。さまざまな相談や福祉サービスの利用のしかた、

関係施設との連絡調整を行い、本人が必要としているサー

ビスをスタッフと一緒に考え、地域で安心して自分らしい生

活を送れるようにサービスを提供していく所です。 

 

【なにをしているの？】   

✩ 憩いの場があります 

 

✩ 創作活動や昼食会、レクリエーションがあります 

 

✩ 困り事・悩み事などの相談を受け付けています 

（電話相談、来所相談、訪問相談） 

 

✩ 地域の方々との交流や行事を行います 

（ほびき祭り、収穫祭等） 

 

【利用料について】  

♢ 登録料・・・１０００円（年間） 

♢ 利用料・・・無料 

♢ 昼食は各自用意してください。 

（地域活動支援センターでは入所施設の食堂を利用できます  

要予約 ￥４２０） 

 

 

 

【利用するにはどうしたらいいの？】 

①まずは電話でご連絡ください 

  ↓ 

②見学・インテーク面接をします 

↓               

③体験利用（１ヶ月程度）気軽に利用してください 

↓〈医療機関との連絡〉                                          

④本人の利用意思の確認、スタッフ会議による検討 

  ↓ 

⑤施設長面接 

  ↓ 

⑥正式登録 その際以下の事項が必要となります 

・主治医の意見書の提出 

・利用登録申込書の提出 

・個人情報使用同意書の提出 

・重要事項説明書の説明を受け、署名捺印 

・市町村への利用申請書を市町村窓口へ提出 

 （不必要な市町村もあります） 

・登録料１０００円の納入 

 

【開所日・利用時間について】 

《 地域活動支援センター（本部） 》 

✿月月月月・・・・火火火火・・・・木木木木・・・・金曜日金曜日金曜日金曜日 

（祝日、お盆期間、年末年始は、休館の場合あり） 

✿9時から17時まで利用できます。  

✿電話相談は、8時30分から17時まで受け付けます。 

《 土浦サテライト 》 

～生活訓練等事業～ 

✿日日日日・・・・月月月月・・・・水水水水・・・・木木木木・・・・土土土土曜日曜日曜日曜日    

（祝日、お盆期間、年末年始は、休館の場合あり）  

✿9時から17時まで利用できます。  

✿電話相談は、8時30分から17時まで受け付けます。 

 

土浦サテライトは、原則、ほびき園と契約をしている市 

町村に居住している方が利用の対象となります。詳しく 

は、直接、サテライト職員にご確認ください。 

 

 

【無料送迎】 〔本部（かすみがうら）利用者用〕 

＜＜＜＜行行行行きききき＞＞＞＞    

土浦駅東口⇒ 神立駅 ⇒ ほびき園  

８：５５   ９：１０   ９：２５ 

＜＜＜＜帰帰帰帰りりりり＞＞＞＞    

ほびき園 ⇒ 神立駅 ⇒ 土浦駅東口 

１５：４５  １６：００  １６：２０ 

 

 

【ほびき園の併設サービス】  

ほびき園では、精神障害者の方を対象に幅広くサー 

ビスを実施しています。地域活動支援センターや生活 

訓練等事業のほかに、就労移行支援、就労継続支援、 

生活訓練、施設入所支援、ショートステイ、グループ 

ホームも実施しています。これらのサービスに興味の 

ある方は、スタッフまでご相談ください。 

 


